Ortopedteknik

Ortopedteknik &r en del av halso- och sjukvard
SLL- Ortopedingen)or forskrivare av ortopedtekniskt hjalpmedel

Valja/utforma lamplig specifik produkt utifran remittentens
behovsbeddmning

 Remiss specialistlakare (ortoped)
« Tydligt och gemensatt uppsatt mal
« Samverkan
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Forskriva ortopedtekniskt hjalpmedel:

 Funktion, formaga
« Vard och behandling

Prm— Gang som funktionell forflyttning
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Figur 3. ICF-modellen med aktuell tolkning mellan kemponenterna.
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Gangortoser

Mojliggora / underléatta /effektivisera gang

Kontrollera ledrorelse
Kompensera for svaghet
Avlasta muskulatur
Gynnsam belastning

Primara och sekundara effekter




Typisk gang - 5 forutsattningar

Stabilitet | stodfasen
Tydlig svangfas
Positionering av foten infor fotisattning

Adekvat steglangd '
Energieffektiv
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2-d ganganalys
Video med kraftvektor

Kliniskt verktyg som mojliggor analys av rorelsemonster
och belastning

Relevant, effektivt och anvandarvanligt arbetsredskap
vid forskrivning av gangortoser -

R

Forsta behov -
« Valja lamplig produkt f
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« Optimal biomekanisk installning




2-d ganganalys
Video med kraftvektor

2 kameror (120 bilder/sek) |
1 kraftplatta (Amti "Accu-gait”) |
1 gangbana

Mjukvaran "Templo”
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2-d ganganalys
Video med kraftvektor

« Segmentrorelse 2 plan
« GRK-vektor 2 plan

« Analysera bild for bild
« Synkronisera - Jamfora
 Mata
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Samla information-tolka information

30% GC 40% GC 50% GC

Knee flexed Max knee extension stance Max hip extension
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Strukturerad analys

Analysprotokoll 2d ganganalys med GRK TeamOIlmed Barn & Ungdom 2012

Ledkinematik
¢ Datum ™ " Notering : Dubbel Enkel | Dubbel Sviingfas
------------ Filmnummer Stodfas Stodfas stodfas
Patientanswvarig
________________________________________ Stabilitet Frifotpassage
Progression framat “Limb advancement”
Narom
____________ 10-30% 30-50% | 50-60% 60-73% 73-87% B87-100%
Id-nummer | TR Pa
"""""""""""""""""""""""""" \
Hel@ val@ | 2},’-"
Gangfunktion M5t
GMFCS __ Bal Uppratt |
FMS I
Lateral lutning |
Status Backean Normal ROM Niva | Niva Niva Niva Mivd MNiv
"""""" Hoft al ROM/ [ - — o 15 flekt 25" flekt 25" flekt
____________ Minskad flektion |
Oillrdcklig extension |
Knd 0 |00 | 40 flekt &0 flekt 25" flekt o
............ An:r.el- SOF | 10°DF 20°PF  10°PF s o
Okad dorsalllektion
"""""" Ok plantarflektion
Inget hilhyft
Slapande
ML Tidige hillyft
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Nyttan med 2-d objektiv ganganalys
| kKlinisk vardag

Delaktighet
Samverkan
Utvardera
Uppfoljning
"Tuning”
Barnvanligt
Utbildning




